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1. Uvod

Gratulujeme Vam k zakoupeni profesiondiniho bezkontaktniho teploméru TrueLife Care Q7. Teplomér vyuziva
technologie infracerveného zéfeni a dosahuje tak béhem okamziku velmi presnych vysledku. Teplomér staci
priblizit k pfedmétu na vzdalenost 5-8 cm, jehoz teplotu chceme zméfit, stisknout tlacitko, a do jedné sekundy
ziskame vysledek méfeni. Diky infracervené technologii je uzitecnym, véestrannym pomocnikem nejen v oblasti
zdravi rodiny, ale v3ude, kde je pro nas dulezité znat teplotu pouzivaného pfedmétu, jako napt. teploty jidla,
mléka v kojeneckeé lahvi, nebo teploty v mistnosti.

2. Bezpecnostni upozornéni

a. Pfed prvnim spusténim teploméru si, prosime, prectéte tuto pirucku.

b. Teplomér Ize pouzivat na mistech, kde je teplota v rozmezi 10-40 °C.

c. Nepokladejte teplomér do blizkosti predméti vytvérejicich silné magnetické pole, nebo statickou elektfinu.

d. Nevystavujte teplomér ptimému slunecnimu zéreni, nepokladejte do blizkosti ohné a nenamacejte ve vodé.

e. Zabrante padu, nebo jinému mechanickému poskozeni.

f. Skladujte teplomér v prostiedi o teploté 0-50 °C.

g. Méfeni neprovadéjte v prostiedi s vihkosti vy3si nez 85%.

h. Méreni télesné teploty muize byt ovlivnéno potem, kosmetikou, vlasy, nebo jinou prekazkou v draze méreni.
V piipadé, Ze méfeni vykazuje nestandardni odchylky méfeni, pot otiete a odstrarite piekazky méfeni, nebo
provedte méfeni zezadu ucha.

i. Méfeni provadéjte ve vzdalenosti 5-8 cm od objektu méfeni.

j.V pfipadé nahlé zmény okolni teploty, nebo pfemisténi teploméru do odlisnych okolnich podminek, provedte

prvni méfeni po asi 15-20 minutach v tomto novém prostiedi.

k. Infracervenou sondu je dllezité udrzovat Cistou a zabranit jejimu poskozeni.

|. Teplomér muzete ocistit navihéenou vatickou nebo latkou v alkoholu.
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Intuitivni ndvod k pouziti a dalsi tipy naleznete také na nasem YouTube kanélu TrueLife Care nebo na tomto
odkazu: http://truelife.eu/cs/manuals/

3. Charakteristika teploméru

a. Méreni teploty probiha bezkontaktné vyuzitim technologie infracerveného zareni.

b. Méfi s vysokou presnosti az +-0,2 °C.

c. Nabizi 2 stupnice méreni teploty - stupné Celsia a Fahrenheitovu stupnici.

d. Moznost zvolit ze 2 rezim0 — méfeni télesné teploty a méfeni teploty povrchu predmétl. Lze méfit nejen téles-
nou teplotu, ale také napf. teplotu vzduchu, koupele, mléka v lahvi a jinych povrchi.

e. Lze nastavit funkci zvy3ené teploty, ktera upozorni na zvysenou teplotu zvukovym signalem. Tuto funkci Ize
nastavit podle potieby.

f. Automaticky uchovéva poslednich 32 méfeni teploty.

g.Jeho soucasti je Citelny a prehledny displej. Displej Ize v pfipadé potieby podsvitit a tak precist vysledek méreni

izatmy.
h.V pfipadé necinnosti se automaticky vypina. Tim vyrazné zvysuje zivotnost baterie. —1
4. Popis pfistroje 2

Nazvy odkazi na ¢asti teploméru:

M i 4
1. Infracervend sonda 5
2.1CD displej s 7 7
3.Tla¢itko MODE / nastaveni 3
4.Tlacitko nahoru —8

5. Tlacitko dold

6. Tlacitko podsviceni displeje
7.Tlacitko spusténi méreni

8. Kryt baterie


http://truelife.eu/cs/manuals/

5. Popis udaju displeje

Nazvy odkazii na Gdaje displeje:

1. Rezim ,surface” (méfeni teploty povrchu)
2. Rezim ,,body temp” (méfeni télesné teploty
3. Cislo vysledku méfeni

4. Cislo paméti méreni

5. Zvukova signalizace

6. Teplotni stupnice °C/ °F

7.Varovani na nizky stav baterie

8. Piehled ulozenych méreni

6. Hlavni technické specifikace

11— Surface
2 [Body temp ()
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Jednotka vysledku méfeni

0,1°C(0,1°F)

Pracovni podminky — pro okolni teplotu

10-40 °C (50-104 °F)

Skladovaci podminky - pro okolni teplotu

0-50°C(32-122°F)

Pracovni podminky - relativni vihkost <85%

Skladovaci podminky - relativni vihkost <90%

Zdroj napajeni DC9V (a 6F22 baterie)
Rozméry 150 x 75 x40 mm




Hmotnost 1729

Rozsah méfeni - rezim télesné teploty 32,0-425°C
Rozsah méfeni - rezim teploty povrchu 0-100°C
Max. odchylka méfeni - télesna teplota +/-0,3°C
Max. odchylka méfeni - povrch +/-1,0°C
Vzdalenost sondy od objektu méfeni 5-8cm
Rychlost méfeni < 0,8 sekundy
Automatické vypnuti 7 sekund

7.Tabulka pfesnosti méieni télesné teploty v zavislosti na hodnoté vysledku

32,0-35,9°C(93,2-96,6 °F)

+/-0,3°C(0,5°F)

36,0 -39,0°C(96,8 - 102,2 °F)

+/-0,2°C(0,4°F)

39,0-42,5°C(102,2 - 108,5 °F)

+/-0,3°C(0,5°F)




8. Prehled standardnich rozsaht teplot ¢asti téla

Zpusob méfeni Normadlni teplota

Anadlné 36,6 - 38,0°C (97,8 - 100,4 °F)
Oralné 35,5-37,5°C(95,9 - 99,5 °F)
V podpazi 34,7 -37,3°C(94,4-99,1 °F)
Vuchu 35,8 -38,0°C (96,4 - 100,4 °F)

9. Pfehled standardni télesné teploty v zavislosti na véku

vék Standardni télesna teplota
0-2 36,4 -38,0°C(97,5-100,4 °F)
3-10 36,1-37,8°C(97,0-100,0 °F)
11-65 35,9-37,6°C (96,6 - 99,7 °F)
> 65 35,8 -37,5°C (96,4 - 99,5 °F)




10. Nastaveni teploméru

a. Nastaveni rezimu méfeni: Stisknutim tla¢itka MODE muzete pfepinat mezi rezimem méfeni povrchu (na disple-
ji je zobrazeno ,surface”) a télesné teploty (na displeji je zobrazeno,body temp”).

Do dalsiho nastaveni teploméru se dostanete kdykoliv podrzenim stisknutého tla¢itka ,MODE / NASTAVEN["
po dobu 2 sekund. Jednotlivé polozky nastaveni pak mlizete prochazet opétovnym stisknutim tlacitka ,MODE
/ NASTAVEN["

b. Stisknéte tla¢itko,MODE / NASTAVENI" a drzte ho po dobu 2 sekund. Zobrazi se ,F-1“ Stisknutim $ipky nahoru,
resp. dold, nastavite stupnici °C, resp. °F.

c. Dal$im stisknutim tla¢itka,MODE / NASTAVENI" se zobrazi,F-2" Stisknutim Sipky nahoru, resp. dold, nastavite
prahovou teplotu pro zvukovy signél. Kazdym stisknutim Sipky nahoru, resp. dold, ji zménite 0 0,1 °C.

d. Dal3im stisknutim tlac¢itka,MODE / NASTAVENI” se zobrazi,,F-3" Stisknutim $ipky nahoru, resp. dold, nastavite
odchylku télesné teploty. Odchylku télesné teploty miiZete nastavit Sipkou nahoru, resp. dold, v rozmezi -3 -
+3 °C. Jednim stiskem Sipky zménite odchylku 0 0,1 °C.

e. Dal3im stisknutim tla¢itka,MODE/ NASTAVENI" se zobrazi ,F-4". Stisknutim 3ipky nahoru, resp. dol(i, nastavite
zvukové upozornéni na zvysenou teplotu. ,0” znamena vypnuté upozornéni,,1” zapnuté.

f. P¥i dal$im stisknuti tla¢itka,MODE / NASTAVEN[” displej zhasne a nastaveni se uloi.

11. Nastaveni odchylky pfi méieni télesné teploty

V rezimu méfeni teploty povrchu méfi teplomér presnou teplotu na povrchu pfedmétu. V rezimu méfeni télesné

teploty upravuje teplomér vysledek pfictenim, resp. odectenim, rozdilu mezi teplotou na povrchu cela a vnitini

teplotou téla. Vysledek tak neni teplota naméiena na povrchu ¢ela, ale skute¢na télesna teplota.

Pro stanoveni odchylky provedte tyto kroky:

a. Zmérte télesnou teplotu standardnim zpGsobem v podminkach, ve kterych budete poté provadét i bezkon-
taktni méfeni.



b. Poté provedte bezkontaktni méteni na ¢ele teplomérem TrueLife Care Q7 stejné osobé za stejnych podminek.

c. Poté porovnejte vysledky a upravte odchylku v nastaveni tak, aby se hodnoty standardniho a bezkontaktniho
meéfeni shodovaly. (napf. Standardni metodou naméfime 37,5 °C. Bezkontaktni pak 36,8 °C. V nastaveni je po-
tfeba odchylku zvysit 0 0,7 °C.)

12. Pokyny pro spravné méreni

Pred méfenim priblizte teplomér do vzda- Pk N
lenosti 5 - 8 cm od povrchu objektu, nebo

Cela. Méreni provedete stisknutim tlacitka

spusténi méreni. Vysledek se objevi do 1

sekundy.

Dulezita upozornéni:

a.V pfipadé, Ze jste teplomér del3i dobu nepouzivali, bude jeho spusténi trvat o cca 2 sekundy déle. Teplomér po
tuto dobu bude méf¥it aktualni okolni teplotu a provadét kalibraci.

b.V ptipadé, ze bude na cele pot, kosmetika, vlasy, nebo jina prekazka, mize teplomér vykazovat odchylky mé-
feni.V tom pfipadé provedte méfeni zezadu ucha (dbejte pfitom, aby v dréze méteni nebyla zadna prekazka.

c. Pokud je okolni teplota mimo pracovni rozmezi, bude se po objeveni naméfeného vysledku objevovat signal
+ERR".To znamena, Ze vysledek méfeni mize vykazovat vyssi odchylky, nez je stanoveno v manualu.

d.V pripadé, ze je teplota téla, nebo méreného objektu, mimo pracovni rozsah, objevi se na displeji ,H
teplotu vyssi, a,LO" pro teplotu nizsi, nez je pracovni rozsah.

pro

Bod: Bod‘ ' ‘
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13.Vymeéna baterie

a. Pristroj upozorni na nizky stav baterie tim, Ze se na displeji objevi symbol baterie. Pokud na displeji symbol
baterie blika, je nutné baterii vyménit. Vybita baterie by mohla zpUsobit neptesnosti méreni. Odklopte kryt
baterie, baterii vymérite a kryt opét zaklopte. Baterii vlozte spravnym smérem se spravnou polaritou. Pokud
baterii vloZite obracené, muize dojit k poskozeni teploméru

b. Baterii vyméite i v pfipadé, kdy teplomér nebudete velmi dlouho pouzivat

c. Teplomér muze provést 40.000 méreni na jednu baterii

d. Baterie odevzdejte do sbérného dvora, nebo na mistech na tyto Gcely ur¢enych. Nevyhazujte je do smésného
odpadu, do ohné, ani do vody.

14. Reseni potizi
a.Vysledek méfeni neodpovida ocekavané skute¢nosti
i. Zkontrolujte nastaveni odchylky méteni télesné teploty
ii. Teplomér by mél byt pouzivan ve stabilnich podminkach. Méfeni muze vykazovat odchylky v pfipadé, Ze se
casto méni okolni podminky, nebo v pfipadé, kdy v rychlé navaznosti na sebe méfime velmi teplé a studené
predméty
iii. Dbejte na spravnou vzdalenost sondy od objektu méfeni. Musi se pohybovat v rozmezi 5 - 8 cm
b. Pfistroj nereaguje na stisknuti tlacitka
i. Mohou byt vybité baterie. Provedte jejich vyménu
ii. Baterie mohou byt Spatné viozené. Zkontrolujte polaritu vloZzenych baterii. Pfipadné vloZeni opravte
iii. Pfistroj mUze byt poskozen. Obratte se na servis
. Pokud problémy s teplomérem pfretrvévaji i po nasledovani instrukci a postupt uvedenych v tomto manualu,
obratte se na prodejce nebo servisni stfedisko, a pozadejte o vyfizeni reklamace. Pfistroj neopravujte sami. Na
produkt se vztahuje dvouleta zaruka od data prodeje.
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15. Pouzité symboly

Shenzhen Calibeur Industries co.

€

CE 0197 - zafizeni splfiuje evropské smérnice zdravotnickych zafizeni

Fe

FC - zarizeni splniuje evropské smérnice zafizeni vyuzivajicich infraervené zareni

V="

9V - zdroj napéti 9V DC

Trida BF izolace

Pristroj odevzdejte do sbérného dvora, nebo na mistech na tyto Gcely urc¢enych.
Nevyhazujte je do smésného odpadu, do ohné, ani do vody

Zatizeni splfiuje smérnici RoHS o pouzivani materidld pfi vyrobé elektrickych zafizeni

Obal zafizeni je z PVC

IR P

Obal zafizeni je recyklovatelny

Udrzujte v suchu. Zabrarite styku s vodou.

Zplnomocnény zéstupce: elem6 s.r.o., Braskovska 15, 16100 Praha 6, Ceska republika
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